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Kdra Ameliavdnner!

Hoppas ni alla har en hdrlig ledighet bakom er nu ndr sommaren gar mot sitt slut.
Amelia ser just nu fram emot att sommaren ndarmar sig. Det ar inte alltfor kallt
och fortfarande ljust ndr klockan dr sex. Men det dr fortfarande manga och
ldnga elavbrott sa kvillsarbetet sker som oftast i paraffinlyktornas sken. Jag
talade med henne fér en dryg vecka sedan och Lisette ringde henne i torsdags.
Jag hdller med Lisette om att det dr mysigt att prata med Amelia men man blir
ocksa rérd och snskar man kunde daka ner och hjdlpa till. Fér Amelia betyder
vinskapen och stédet fran oss vildigt mycket.

Och jag dr glad éver att det funnits 10000rand pd kontot varje manad. Tack!

Allt gar sin gilla gdng pa Sakhumzi. Barnen mdr bra férutom lite férkylningar.
Amelia ddremot har hégt blodtryck och blir yr pd kvdllarna samt kénner ibland en
skarp smdrta bakom héger 6ra. Detta gor att hon oroar sig fér att hon skall fa
en hjdrnbladning. Hon hade just fatt nya mediciner efter ett bessk hos vad hon
kallade “The day doctor”. Ndgra av pojkarna kérde henne till en plats en bra bit
fran Sakhumzi. De dkte klockan fyra pa morgonen fér att sedan kéa i flera
timmar innan hon blev undersokt. Amelia var ngjd med ldkaren, for han skrev ut
bdde vitskedrivande och blodtryckssdnkande samt sémntabletter. Sedan var det
dags att koa pd apoteket i hagra timmar for att fa ut dem och sedan ytterligare
en ké for att fa en aterbesskstid om en manad.

Hennes blodtryck har varit uppe i 190/100 men igdr var det 130/90 och
blodsockret 5,5 berdttade hon lattad.

Hon har hért att man kan ta sitt eget blodtryck om man har en “apparat.

Da skulle hon @tminstone veta om yrseln och smdrtan dr knuten till blodtrycket.
Jag sa att hon om hon kunde skaffa en sadan sa skickar vi pengar.

Oro for hdlsan gér att hon tdnker mer pa framtiden och hur hon kan tjdna
pengar till verksamheten. Forsdljning av olika slag ger inte sdrskilt mycket i
fortjdnst men om man hade en buss skulle man kunna kora de som vill till affdrer,
arbete, skola och inte minst kyrkan mot bra betalning. Mdnga vill aka till en kyrka
som ligger lite ldngre bort och de betalar 400rand per person, skolbarn betalar
400rand per manad for att dka till skolan o.s.v. Det skulle flyta in kontanter
varje dag vilket dr hennes drom. Hon har rdtt i att det bara dr privata bussar
att tillga i kdkstdderna, avstanden dr stora och fa har egen bil. Av fem ungdomar
med kérkort har tva redan skaffat busskort sa den saken dr klar. Bussen skulle
vara ndgot stérre (22platser) dn den hon fick genom pengarna fran Konsertkar i
Vists konsert med Lill Lindfors. Hon har fatt kostnadsférslag fran bilfirma och
ldnekalkyl fran banken. Ndr jag féreslog att de kunde testa idén férst med den
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huvarande bussen slog hon ifrdn sig. Den bussen dr hon rddd om fér den behévs
till barnen.

Jag énskade att jag kunde sdga: Vilken bra idé! Vi hjdlper dig saklart. Men jag
kunde i alla fall lova att férmedla hennes tankar. Fast det dr kanske vadrt att
granska det hela och se vad vi kan bidra med. Synd att vi inte kan kéra ner med
en buss till henne men..... tdnk om vi kunde bli hamtade av den har bussen nar vi
dker ner till Sakhumzi i april 2010. Drémma kan man ju alltid.

Idag var jag inne pd var nya blogg och tittade pa bildspelet dnnu en gang och jag
kdnde mig facksam och stolt 6ver att vi tillsammans gér en skillnad for dessa
barn. Ta en titt ni ocks@ www.ameliasvanner.blogspot.com.

Mdnga varma hdlsningar fran Barbro och Simon
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